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Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые для 

выполнения 

мероприятия 

Отметка о 

выполнении 

1 2 3 4 5 6 

общебольничный медицинский персонал, врачи 

РМ №121 Врач-специалист (врач-

клинический фармаколог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №122 Врач-специалист (врач-

трансфузиолог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

Служба качества медицинской помощи 

РМ №123 Главный специалист 

(врач-эпидемиолог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №124 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

общебольничный медицинский персонал, средний медицинский персонал 

РМ №125 Главная медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №126 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №127 Медицинский 

регистратор 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №128 Медицинская сестра 

диетическая 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №130 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №131 Старший провизор   

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №132 Провизор   

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №133 Фармацевт   

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

общебольничный медицинский персонал, прочий персонал 



РМ №134 Архивариус   

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №135 Менеджер   

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

организационно-методический отдел, средний медицинский персонал 

РМ №137 Медицинский 

статистик 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

организационно-методический отдел, прочий персонал 



РМ №138 Администратор   

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №139 Оператор электронно-

вычислительных и 

вычислительных машин 

  

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

кардиологическое отделение (палаты) №1 для больных инфарктом миокарда на 55 коек, врачи 

РМ №140 Заведующий 

отделением-врач-кардиолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №141 Врач-специалист (врач-

кардиолог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №142 Врач-специалист (врач-

кардиолог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №143 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

кардиологическое отделение (палаты) №1 для больных инфарктом миокарда на 55 коек, средний медицинский персонал 



РМ №144 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №145 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №146 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №147 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №148 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №149 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №150 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

кардиологическое отделение (палаты) №1 для больных инфарктом миокарда на 55 коек, младший медицинский персонал 

РМ №151 Сестра-хозяйка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

кардиологическое отделение (палаты) №1 для больных инфарктом миокарда на 55 коек, прочий персонал 

РМ №153 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №154 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

кардиологическое отделение (палаты) №2 для больных инфарктом миокарда на 55 коек, врачи 

РМ №155 Заведующий 

отделением-врач-кардиолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №156 Врач-специалист (врач-

кардиолог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №157 Врач-специалист (врач-

кардиолог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

кардиологическое отделение (палаты) №2 для больных инфарктом миокарда на 55 коек, средний медицинский персонал 

РМ №158 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №159 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №160 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №161 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №162 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №163 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №164 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

кардиологическое отделение (палаты) №2 для больных инфарктом миокарда на 55 коек, младший медицинский персонал 

РМ №165 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

кардиологическое отделение (палаты) №2 для больных инфарктом миокарда на 55 коек, прочий персонал 



РМ №167 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №168 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

отделение реанимации и интенсивной терапии на 12 коек, врачи 

РМ №169 Заведующий 

отделением-врач-анестезиолог-

реаниматолог 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №170 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №171 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №172 Врач-специалист (врач-

кардиолог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

отделение реанимации и интенсивной терапии на 12 коек, средний медицинский персонал 

РМ №173 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №174 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №175 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №176 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №177 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №178 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

отделение реанимации и интенсивной терапии на 12 коек, младший медицинский персонал 



РМ №179 Сестра-хозяйка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №180 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

отделение реанимации и интенсивной терапии на 12 коек, прочий персонал 

РМ №181 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

ожоговое отделение (палаты) на 24 коек, врачи 



РМ №182 Заведующий 

отделением-врач-травматолог-

ортопед 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №183 Врач-травматолог-

ортопед 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №184 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

ожоговое отделение (палаты) на 24 коек, средний медицинский персонал 



РМ №185 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №186 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №187 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №188 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №189 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №190 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

ожоговое отделение (палаты) на 24 коек, младший медицинский персонал 

РМ №191 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №192 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

ожоговое отделение (палаты) на 24 коек, прочий персонал 

РМ №193 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

отделение гемодиализа на 10 гемодиализных коек, врачи 



РМ №194 Заведующий 

отделением-врач-хирург 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №195 Врач-хирург   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №196 Врач-специалист (врач-

нефролог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №197 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



отделение гемодиализа на 10 гемодиализных коек, средний медицинский персонал 

РМ №198 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №199 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №200 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №201 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №202 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №203 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

отделение гемодиализа на 10 гемодиализных коек, младший медицинский персонал 

РМ №204 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №205 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

отделение гемодиализа на 10 гемодиализных коек, прочий персонал 

РМ №206 Инженер   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №207 Техник   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №208 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

нейрохирургическое отделение на 40 коек (в т.ч. детские - 2, неврологические - 2), врачи 

РМ №209 Заведующий 

отделением-врач-нейрохирург 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №210 Врач-специалист (врач-

нейрохирург) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №211 Врач-специалист (врач-

нейрохирург) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №212 Врач-специалист (врач-

нейрохирург) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №213 Врач-специалист (врач-

невролог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №214 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №215 Врач-офтальмолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №216 Врач-

оториноларинголог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №217 Врач-специалист (врач 

по лечебной физкультуре) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №218 Врач-педиатр   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

нейрохирургическое отделение на 40 коек (в т.ч. детские - 2, неврологические - 2), средний медицинский персонал 

РМ №219 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №220 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №221 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №222 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №223 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №224 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

нейрохирургическое отделение на 40 коек (в т.ч. детские - 2, неврологические - 2), младший медицинский персонал 



РМ №225 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №226 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

нейрохирургическое отделение на 40 коек (в т.ч. детские - 2, неврологические - 2), прочий персонал 

РМ №227 Инструктор-методист 

по лечебной физкультуре 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №228 Логопед   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №229 Медицинский психолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №231 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №232 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

травматолого-ортопедическое отделение (палаты) №1 на 59 коек в т.ч. ортопедических 9 коек, врачи 

РМ №233 Заведующий 

отделением-врач-травматолог-

ортопед 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №234 Врач-травматолог-

ортопед 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №235 Врач-травматолог-

ортопед 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №236 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

травматолого-ортопедическое отделение (палаты) №1 на 59 коек в т.ч. ортопедических 9 коек, средний медицинский персонал 

РМ №237 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №238 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №239 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №240 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №241 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №242 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №243 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

травматолого-ортопедическое отделение (палаты) №1 на 59 коек в т.ч. ортопедических 9 коек, младщий медицинский персонал 



РМ №244 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №245 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

травматолого-ортопедическое отделение (палаты) №1 на 59 коек в т.ч. ортопедических 9 коек, прочий персонал 

РМ №247 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №248 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

травматолого-ортопедическое отделение (палаты) №2 на 59 коек в т.ч. ортопедических 9 коек, врачи 

РМ №249 Заведующий 

отделением-врач-травматолог-

ортопед 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №250 Врач-травматолог-

ортопед 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №251 Врач-травматолог-

ортопед 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

травматолого-ортопедическое отделение (палаты) №2 на 59 коек в т.ч. ортопедических 9 коек, средний медицинский персонал 

РМ №252 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №253 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №254 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №255 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №256 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №257 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №258 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

травматолого-ортопедическое отделение (палаты) №2 на 59 коек в т.ч. ортопедических 9 коек, младщий медицинский персонал 

РМ №259 Сестра-хозяйка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №260 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

травматолого-ортопедическое отделение (палаты) №2 на 59 коек в т.ч. ортопедических 9 коек, прочий персонал 

РМ №262 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №263 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

отделение (группы, палаты) анестезиологии и реанимации, врачи 

РМ №264 Заведующий 

отделением-врач-анестезиолог-

реаниматолог 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №265 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №266 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №267 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №268 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №269 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

отделение (группы, палаты) анестезиологии и реанимации, средний медицинский персонал 

РМ №270 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №271 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №272 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №273 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №274 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №275 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №276 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

отделение (группы, палаты) анестезиологии и реанимации, младший медицинский персонал 



РМ №277 Сестра-хозяйка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

отделение (группы, палаты) анестезиологии и реанимации, прочий персонал 

РМ №278 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

хирургическое отделение (палаты) №1 на 55 коек, в т.ч. гинекологические - 10, врачи 

РМ №279 Заведующий 

отделением-врач-онколог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №280 Врач-хирург   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №281 Врач-хирург   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №282 Врач-хирург   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №283 Врач-акушер-гинеколог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №284 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

хирургическое отделение (палаты) №1 на 55 коек, в т.ч. гинекологические - 10, средний медицинский персонал 

РМ №285 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №286 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №287 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №288 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №289 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №290 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

хирургическое отделение (палаты) №1 на 55 коек, в т.ч. гинекологические - 10, младший медицинский персонал 

РМ №291 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №292 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

хирургическое отделение (палаты) №1 на 55 коек, в т.ч. гинекологические - 10, прочий персонал 

РМ №294 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

хирургическое отделение (палаты) №2 на 55 коек, врачи 

РМ №295 Заведующий 

отделением-врач-хирург 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №296 Врач-хирург   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №297 Врач-хирург   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №298 Врач-хирург   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

хирургическое отделение (палаты) №2 на 55 коек, средний медицинский персонал 



РМ №299 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №300 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №301 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №302 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №303 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №304 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

хирургическое отделение (палаты) №2 на 55 коек, младший медицинский персонал 

РМ №305 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №306 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

хирургическое отделение (палаты) №2 на 55 коек, прочий персонал 

РМ №308 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

онкологическое отделение на 55 коек, врачи 



РМ №309 Заведующий 

отделением-врач-онколог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №310 Врач-онколог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №311 Врач-онколог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №312 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

онкологическое отделение на 55 коек, средний медицинский персонал 

РМ №313 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №314 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №315 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №316 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №317 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №318 Медицинская сестра 

палатная (постовая) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

онкологическое отделение на 55 коек, младший медицинский персонал 

РМ №319 Сестра-хозяйка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №320 Младшая медицинская 

сестра по уходу за больными 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

онкологическое отделение на 55 коек, прочий персонал 



РМ №321 Секретарь-машинистка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №322 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

рентгеновское отделение, врачи 

РМ №323 Заведующий 

отделением-врач-рентгенолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №324 Врач-рентгенолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №325 Врач-рентгенолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №326 Врач-рентгенолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

рентгеновское отделение, средний медицинский персонал 

РМ №327 Рентгенолаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №328 Рентгенолаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №329 Рентгенолаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №330 Рентгенолаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №331 Рентгенолаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №332 Рентгенолаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №333 Медицинская сестра 

процедурной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №334 Медицинский 

регистратор 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

рентгеновское отделение, младший медицинский персонал 

РМ №335 Санитарка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

рентгеновское отделение, прочий персонал 



РМ №337 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №338 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

кабинет ультразвуковой диагностики 

РМ №339 Врач-специалист (врач 

ультразвуковой диагностики) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №340 Врач-специалист (врач 

ультразвуковой диагностики) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №341 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №342 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №343 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

отделение рентгенохирургических методов диагностики и лечения (ангиограф - 2 шт.) 2 операционные, врачи 

РМ №344 Заведующий 

отделением-врач по 

рентгенэндоваскулярным 

диагностике и лечению 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №345 Врач-специалист (врач-

сердечно-сосудистый хирург) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №346 Врач-рентгенолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №347 Врач-специалист (врач 

по рентгенэндоваскулярным 

диагностике и лечению) 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №348 Врач-специалист (врач 

по рентгенэндоваскулярным 

диагностике и лечению) 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №349 Врач-анестезиолог-

реаниматолог 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

отделение рентгенохирургических методов диагностики и лечения (ангиограф - 2 шт.) 2 операционные, средний медицинский персонал 

РМ №350 Старшая операционная 

медицинская сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №351 Операционная 

медицинская сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №352 Операционная 

медицинская сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №353 Операционная 

медицинская сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №354 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №355 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №356 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №357 Рентгенолаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №358 Медицинский 

регистратор 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



отделение рентгенохирургических методов диагностики и лечения (ангиограф - 2 шт.) 2 операционные, младший медицинский персонал 

РМ №359 Сестра-хозяйка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №360 Санитарка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №361 Санитарка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



отделение рентгенохирургических методов диагностики и лечения (ангиограф - 2 шт.) 2 операционные, прочий персонал 

РМ №362 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

эндоскопическое отделение, врачи 

РМ №363 Заведующий 

отделением-врач-эндоскопист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №364 Врач-специалист (врач-

эндоскопист) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    



РМ №365 Врач-специалист (врач-

эндоскопист) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

эндоскопическое отделение, средний медицинский персонал 

РМ №366 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №367 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №368 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №369 Медицинская сестра-

анестезист 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

эндоскопическое отделение, прочий персонал 

РМ №370 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

централизованная стерилизационная, средний медицинский персонал 

РМ №371 Медицинская сестра 

стерилизационной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №372 Медицинская сестра 

стерилизационной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

централизованная стерилизационная, прочий персонал 

РМ №373 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

клинико-диагностическая лаборатория, врачи 

РМ №374 Заведующий 

лабораторией-врач клинической 

лабораторной диагностики 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №375 Врач клинической 

лабораторной диагностики 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    



РМ №376 Врач клинической 

лабораторной диагностики 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №377 Врач клинической 

лабораторной диагностики 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №378 Врач клинической 

лабораторной диагностики 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    



РМ №379 Врач-специалист (врач-

лаборант) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №380 Биолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №381 Биолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

клинико-диагностическая лаборатория, средний медицинский персонал 



РМ №382 Лаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №383 Лаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №384 Фельдшер-лаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    



РМ №385 Фельдшер-лаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №386 Фельдшер-лаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №387 Фельдшер-лаборант   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    



РМ №388 Медицинский 

лабораторный техник 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №389 Медицинский 

лабораторный техник 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №390 Медицинский 

лабораторный техник 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    



РМ №391 Медицинский 

лабораторный техник 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №392 Медицинский 

лабораторный техник 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №393 Медицинский 

лабораторный техник 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    



РМ №394 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №395 Медицинский технолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

клинико-диагностическая лаборатория, младший медицинский персонал 

РМ №396 Сестра-хозяйка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №397 Санитарка   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

клинико-диагностическая лаборатория, прочие 



РМ №400 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №401 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

физиотерапевтическое отделение (кабинет), врачи 

РМ №402 Заведующий 

отделением-врач-физиотерапевт 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №403 Инструктор-методист 

по лечебной физкультуре 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

физиотерапевтическое отделение (кабинет), средний медицинский персонал 

РМ №404 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №405 Медицинская сестра по 

физиотерапии 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №406 Медицинская сестра по 

массажу 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №407 Инструктор по 

лечебной физкультуре 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

физиотерапевтическое отделение (кабинет), младший медицинский персонал 

РМ №408 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

физиотерапевтическое отделение (кабинет), прочий персонал 

РМ №409 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

консультативно-диагностическое отделение, врачи 

РМ №410 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №411 Врач-онколог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №412 Врач-акушер-гинеколог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №413 Врач-офтальмолог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

консультативно-диагностическое отделение, средний медицинский персонал 

РМ №414 Медицинский 

регистратор 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

травматологический пункт, врачи 

РМ №415 Заведующий 

отделением-врач-травматолог-

ортопед 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №416 Врач-травматолог-

ортопед 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №417 Врач-травматолог-

ортопед 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

травматологический пункт, средний медицинский персонал 

РМ №418 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №419 Операционная 

медицинская сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №420 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №421 Медицинская сестра 

перевязочной 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №423 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №424 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №425 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №426 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

травматологический пункт, младший медицинский персонал 

РМ №427 Сестра-хозяйка   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

травматологический пункт, прочий персонал 

РМ №428 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №429 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №430 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



отделение платных медицинский услуг, врачи 

РМ №431 Заведующий 

отделением-врач-хирург 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №432 Врач-терапевт   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №433 Врач-специалист (врач-

уролог) 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №434 Врач-онколог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    



РМ №435 Врач-акушер-гинеколог   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

отделение платных медицинский услуг, средний медицинский персонал 

РМ №436 Старшая медицинская 

сестра 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №437 Медицинская сестра   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

2. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

приемное отделение, прочий персонал 

РМ №441 Кастелянша   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

руководители 



РМ №442 Главный врач   

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №444 Заместитель главного 

врача по медицинской части 
  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

РМ №447 Заместитель главного 

врача по клинико-экспертной 

работе 

  

1. Для уменьшения воздействия 

вредного фактора на организм 

работающего использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха, 

применять сертифицированные 

средства индивидуальной 

защиты. 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

    

    

энергослужба 

РМ №476 Электромонтер по 

ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (6 разряда) 

  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №477 Электромонтер по 

ремонту и обслуживанию 

электрооборудования (6 разряда) 

  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №478 Слесарь-электрик по 

ремонту электрооборудования (6 

разряда) 

  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №479 Слесарь-электрик по 

ремонту электрооборудования (6 

разряда) 

  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

водопроводно-канализационная служба 

РМ №481 Слесарь-сантехник (6 

разряда) 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №482 Слесарь-сантехник (6 

разряда) 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №483 Электрогазосварщик (6 

разряда) 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

служба отопления и холодоснабжения 

РМ №486 Техник по наладке и 

испытаниям 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №487 Слесарь-сантехник (6 

разряда) 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №488 Слесарь-сантехник (6 

разряда) 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №489 Слесарь по ремонту и 

обслуживанию систем 

вентиляции и кондиционирования 

(4-5 разряда) 

  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №490 Электрогазосварщик (6 

разряда) 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

служба лечебных газов 

РМ №507 Слесарь по 

эксплуатации и ремонту газового 

оборудования (4-5 разряда) 

  

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

2. Для уменьшения вредного 

воздействия шума использовать 

средства индивидуальной 

защиты органов слуха 

(противошумные наушники и 

вкладыши). 

3. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Предупреждение 

профессиональных 

заболеваний. 

3. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №508 Техник   

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

2. Для уменьшения вредного 

воздействия шума использовать 

средства индивидуальной 

защиты органов слуха 

(противошумные наушники и 

вкладыши). 

3. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Предупреждение 

профессиональных 

заболеваний. 

3. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №509 Слесарь-ремонтник (6-7 

разряда) 
  

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

2. Для уменьшения вредного 

воздействия шума использовать 

средства индивидуальной 

защиты органов слуха 

(противошумные наушники и 

вкладыши). 

3. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Предупреждение 

профессиональных 

заболеваний. 

3. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

автотранспортная служба 



РМ №510 Водитель автомобиля 

(4-5 разряда) 
  

1. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

РМ №511 Водитель автомобиля 

(4-5 разряда) 
  

1. С целью снижения 

напряженности трудового 

процесса использовать 

правильное чередование 

режимов труда и отдыха. 

  1. Снижение напряженности 

трудового процесса. 

    

    

хозяйственно-обслуживающий персонал 

РМ №528 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №529 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №530 Уборщик служебных 

помещений 
  

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №531 Уборщик территорий   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №532 Уборщик территорий   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №533 Уборщик территорий   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №534 Плотник (6 разряда)   

1. Довести искусственное 

освещение до нормативных 

значений в соответствии с 

требованиями санитарных норм 

(организовать дополнительное 

местное освещение, соблюдать 

сроки чистки светильников, 

откорректировать схему 

освещения). 

2. Для уменьшения вредного 

воздействия шума использовать 

средства индивидуальной 

защиты органов слуха 

(противошумные наушники и 

вкладыши). 

3. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Уменьшение воздействия 

вредного фактора на 

организм работающего. 

2. Предупреждение 

профессиональных 

заболеваний. 

3. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №535 Подсобный рабочий   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



РМ №536 Подсобный рабочий   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №537 Маляр (4-5 разряда)   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    

РМ №538 Кастелянша   

1. С целью снижения тяжести 

трудового процесса 

использовать правильное 

чередование режимов труда и 

отдыха (регламентация 

внутрисменных режимов труда и 

отдыха). 

  1. Снижение тяжести 

трудового процесса. 

    

    



 

 



 


